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COMIDA PREPARADA RESTAURANTE TUBAL

Desde Restaurante Tibal queremos hacerles las cosas mas faciles. Ponemos a su
disposicién una gran variedad de platos elaborados por nosotros siguiendo los

estandares de calidad que nos caracterizan.

Platos cocinados con mimo y carifio diariamente y que servimos envasados al vacio
para que usted s6lo se entretenga en abrirlo y calentarlo.

Disfrute de nuestra seccion de comida preparada todos los dias del afo.

Entrega a domicilio o recogida en Demetrio Delicatessen, Plaza de Navarra 4, Tafalla.
Si desea ampliar informacion y visualizar las fotografias, visite nuestra pagina web:

www.demetriodelicatessen.com

www.restaurantetubal.com Tienda on-line

Porque el tiempo hoy en dia es uno de los mayores lujos que existen, haga su encargo y

se lo llevaremos a casa.

Buen Provecho!

En San Fermin, portes gratis para pedidos superiores a 90 €
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ENTRANTES:

- Aperitivos frios:
SalpicOn de 1angOStINOS. ....eeieeiiieiiiiieieee e eiiitiee e e eeeiitte e e e e s reeeee e e s aaenreeeeens 7.10€
(€ .V 0T 1ol s Lo I B U1 (o ) IR UPTPTSPP 6.25 €

Bogavante cocido acompafiado de vinagreta de tomate

Ideal para ensaladas (1 pieza 650 grs. aprox.)......cccceeeeueeeeenenennn. 30.30€

- Para freir:

Croqueta caseras de ibérico y huevo (6 unidades)...........cccceeeriiieerniiieeeniiieeeee 4.00 €
Crujiente de queso, puerro y gamba (Unidad) .........cccceeveiiieieiiiireneiiee e 1.30 €
Brik de ave, cebolla confitada y pifiones (unidad) ..........cccceeiiieeeriiiieiniiieeene 0.95€

- Para calentar:

Crema de cigala (0.5 L.)oueuiiiiiieeeiiieee et et 495€
Sopa de pescado, gambas y almejas (0.3 L.)...ccooeiiiiiiiiiiiiiiiee e, 5.65€
Pimientos del piquillo rellenos de carne (3unid.).......cccoccueeermiiieiiniiieenniiieeennne. 5.00€
Pimientos del piquillo rellenos de chipirdn (3 unid.).........cceevveveeeniiieenniiieennnne. 6.90 €
Milhojas de patata y foie con salsa de Sauternes (2 unid.) .......ccceevvveeerniiieennne. 10.20 €
Pastel de puerros y gambas con salsa rosa (2 unid.) .......cccceeerveveeenniicennniieeenne. 5.90¢€

- Nuestras verduras y platos clasicos:

Pochas de Navarra (500 SIS.) -..eeeeiiuiireeiiie ettt et eee e e 9.60 €
Crepes de borraja con salsa de almejas (2 unid.)........ccoveveeeinniieeinniieenniiieeenne. 9.30€
Menestra de verduras (300 IS.) ..eooueeeeeiiiieeeiieee ettt aeee e 6.25€
Salteado de alcachofas con hongos beltza y foie (300 grs)......ccceccvveeereeeeennnen. 12.80 €

- Platos de pasta:

Canelones de perdiz con crema de Idiazabal (3 unid.) .......cceeooeieiiiiiiniiieee 795 €
Canelones de chipirdn (3 Unid.).......ccvvieieiiiiiiiiiiiie et 6.50 €
Lasafia de yemas de esparragos de Navarra y hongos beltza (2 unid.)............... 10.50 €
Lasafia de carne y queso (2-3 TaCIONES) ...cceevuvvrreeereeeniiiiiiieeeeeesiiniirteeeeesesnnenens 6.90 €

Pasta fresca salteada con hongos, jamén ibérico y tomate confitado................. 10.00 €
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PESCADOS:
Bacalao al ajoarriero con bogavante (300 SIS.) ....cceeeeerrrriiiiiereeeriniiiiieeeeeeeenens 12.20 €
Lomo de bacalao con salsa vizcaina (1acion)..............coovvvervvuieeeeeeeeeeieeeniineennnn. 11.65 €

Merluza del Cantabrico con compota de tomate y cebolla confitada (racién).... 10.30 €
Merluza del Cantabrico con patatitas, vainas y hongos (racion)........................ 13.10 €

Rodaballo asado con refrito de ajos (Pieza entera de 1.8-2 kg. 4-6 raciones)....59.25 €

Merluza del Cantabrico con almejas y salsa verde (racion)............cccceeeeeeeeenne. 14.50 €
Bonito con compota de tomate y cebolla confitada...........ccoeeeeieeiiiiiiiiniinnnnne, 11.00 €
CARNES:

Carrillera de ternera guisada (350 @IS.)..uuieeiieriiiiiiieieeeeeiiiieee e e e e e e e 10.65 €
Albondigas en salsa (6 UNid.) ......oeeeuviiiiiiiiiiiiiiieie e 5.65€
Corderico al ChilindION ...........eiiiiiiiiciiiiieee e ee e e e sterre e e e e e e eaeens 12.60 €
Perdiz de campo encebollada a la manera tradicional (1 pieza)...........cccceeennees 16.30 €
Patorrillo (menudicos de cordero, 650 S).......ceieiiiiieiniiiiee e 12.80 €
Foie a la plancha con salsa de Oporto y manzanas (racion)............ccccceeeeuveeene. 12.10 €

SALSAS Y GUARNICIONES:

Salsa de Oporto y manzanas salteadas (125 gIS).....cccvvveireerririiiiieeeeeiieiiieeeeen. 395€
Salsa ROGUETOTT.....cceiiiiiiiiiiiie et e e e aee e e 2.00 €
Puré de patata al aceite de oliva (125 ZIS)...cccvciiiiiiieeiiiiiiiieee et 1.95€
Puré de manzana al cava (125 @IS.) cuuvviieeiiiiiiiiiiieee e 2.10€
Patatas Panadera..........cooveeuuiiiiiieeiiiiiiieee e e e e e e 2.20€

Compota de tomate y cebolla confitada (ideal pescados) .........ccceevvveeeeriineennnnne. 290¢€
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PICOTEQ:

- Derivados del pato:
B1oC de Pato (80 @IS.) ceeeeeiiiiiiiieeeeieiiiieee e e ettt ee e e e e et ee e e e e s aee e e e e e enneeas 4.85€

Productos para combinar con bloc y micuit:

Bote de tostadas de pan de pasas “Casa San Martin”, 125 grS........ccccceveeiuieeennee 3.50€

Frasco de cristal de cebolla confitada “Conservas La cuna”, 200 grs................... 4.05 €

- Embutidos, ibéricos y quesos, peso establecido o personalizado:

Bandeja de surtido de ibéricos de bellota Fran Rodel, 220 grs.
Lomo, salchichOn y ChOTIZO ........coooouiiiiiiiiiiiee e 19.65 €

Bandeja de surtido de ibéricos Joselito, 220 grs.

Lomo, salchichOn y ChOTIZO ........cooeviiiiiiiiiiiiee e 27.00 €
Bandeja de jamon ibérico de bellota reserva “Fran Rodel”, 150 grs.................. 1945 €
Bandeja de jamon ibérico de bellota gran reserva Joselito, 150 grs................... 34.25€

Bandeja de surtido de quesos con membrillo, Idiazdbal, Roncal, Brie,

Monte Enebro, Zamora, 500 grs. aproX ......ccecccceeeerveeeennnnee. 26.65 €
REPOSTERIA:
Helados artesanos (LIitr0) ............oeuvvuiieeeeeeeeeiiiiiiiieeeeeeeee e eee e e e e eeerr e 11.40 €
Helados artesanos (IMedio litrO) ........ceeeeeeiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e 6.75€
CucuruchoS (UNIAAA) .....uueeiiiiiiiiiiiiiee e 0.35€
Pastas de t€ ......oooiiiiieee e e 22.25 €/kg
Cuticos de hojaldre con crema pastelera...........ccccceveevevciiiieeeeeninciniieennn. 1.60 € unidad

Rocas del Puy (chocolate negro, chocolate con leche, chocolate blanco)....37.15 € /kg
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BODEGA:

Homenaje Rosado Edicion Limitada ...........occocoeiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee e 3.50€
BIANCO OCROA c..uvviiiiiieciee e 3.80 €
Blanco Orchidea, Bodegas INUITieta.........coeeviiiiiieiiiieieeiiee e 4.50 €
ATIDTEE CIIANZA. ... eeeeeeee ettt e ettt ee e e et eee e e et aaeeeeeeeeseesaaeseeesnnaaes 4.55 €
La Vifla de MI MAATE.........uuiiiiiiiiiiiiii ettt e e e raa e e eaaaans 21.95€
Marco Real Coleccion Privada Crianza........oooeeeeeeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeee e eeeaieeeas 6.75 €
Ochoa Mil Gracias CIIANZA ..........uuueiiiimieiiiiieeee et eeeeee e ee e e e e e e eanns 9.30 €
Ochoa Tempranillo Crianza ...........ccceeeeeeriiiiiiiieeeee e ee e e e eiieeeeee s 7.30€
Gran Feudo Vifias Viejas ReServa........ccccvvveiiiiiiiiiiieniiiiieeee et 7.50 €
Cava Brut Par€s Balta .........cooouniiiiiiiiii et 7.20€

Vinos de Postre:

OCR0A MOSCALEL ...eeeieeie et e e et ree e e evaeeeeeeans 11.00 €
(@ 7e] s o T T\ (o 1-Te%:1 o H PR 11.00 €
Sidra de hielo ValVETAN .....c.uueiiiiiee et e e eeeaes 18.20 €

Contamos con mas de 400 referencias en nuestra bodega por lo que esta es sdlo una
pequefia muestra para acompafar nuestros platos.

Todos los precios incluyen el IVA correspondiente.
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MENUS ESPECIALES SAN FERMIN 2010

MENU 1 Ejemplo para tres personas 76,65 € (25,55 por persona)

Pochas de Navarra (1 kg.)

MENU 2 Ejemplo para tres personas 63,70 € ( 21,25 € por persona)

Gazpacho (1 litro)
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MENU 3 Ejemplo para cuatro personas 122.10 € (30.55 € por persona)

Crema de Marisco o Sopa de Pescado (1 litro)

MENU 4 Ejemplo para cuatro personas 142.20 € (35.55 € por persona)

Jamon Ibérico de Bellota D.O. Guijuelo (150 grs.)

En San Fermin, portes gratis para pedidos superiores a 90 €




